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“

史学概论
”

教学中的 两个重要问题

一
、

对什么是历史的不同回答

关于
“

历史
” ,

迄今还没有任何一位史家对其下

一个 比较科学或者说 比较确切 的定 义或概念
。

而
“

史学概论
”

教学中首先就会遇到
“

什么是历史
”

这个

大问题
,

它既是一 个重要的史学理论 问题
,

也是
“

史

学概念
”

学科体系中的基础概念之一
。

因为这 门学

科中的许多概念和理论
,

诸如
“

什么是历史学
” ,

历史

学的学科性质
,

以 及历史认 识过程 的许 多内容都与
“

什么是历史
”

这个问题密切相关
。

在教学中不对这

个问题作出较为深人的分析和 阐释
,

则后 面 的教学

进程会受到影 响
,

所 以任何从事
“

史学概论
”

教学的

教师
,

都必须在教学中对此问题作出回答
。

迄今
,

大学历史专业所用 的各种
“

史学概论
”

教

材和有关参考书中
,

对于
“

历史
”

这一概念
,

或语焉不

详
,

或含糊其词
,

使学生无所适从
。

可 以说有多少教

材或参考书
,

就有多少不 同的回答
,

现略举如下

梁启超在《中国历史研究法 》第 一 章 中这 样写

道
“

史者何 记述人类社会赓续 活动之体相
,

校其

总成绩
,

求得其因果关系
,

以为现代一般人活动之资

鉴者也
。 ”

但梁 氏并未 区分
“

历史
”

与
“

历史学
” ,

而是

混用之
。

法国著名历史学家弗雷德里克
·

莫罗 曾经

说过
“

历史是社会科学对过去的投影
。 ”①此说虽简

明但流于抽象
。

马修
·

阿诺德认为
“

所谓历史就是

充满谬误的浩森的密西西 比河
。 ” ②德国哲学大师黑

格尔则说
“

历史这 个名词有这 么 一种双重意义
,

它

一方面指事变或事件本身
,

另一方面指那些通过想

象为了想象而写 出来的东西
。 ” ③而英国史学家路易

斯
·

奥
·

明克这样看 待历 史
“

一方面
,

历史指的是事

件
,

即人类事件的过程 另一方面
,

它又是指历史 的

事实报道
,

即历史学家所从事的探究和做的记事
。 ” ①

姑且不论其优劣高下
,

上述说法差异甚大是显 而见

白勺
。

向 玉 成
马克思主义史学家对

“

历史
”

的定义或概念 的论

述
,

也各有其异
。

马克思本人在《 年经济学一哲

学手稿 》中写道
“

历史本身是 自然史的一 个现实部

分
,

是 自然界生成为人这一过程的一 个现实的部分

⋯ ⋯历史不过是追求 自己 目的的人 的活动而 已
。 ’‘汉

这里马克思是为了驳斥唯心主义哲学家否认历史过

程的客观性
,

把历史作为他们所制造出来的各种观

念的实现过程这一谬论而言的
,

而且 马克思在此处

仅仅指人类历史 即一般所谓狭 义 的历史
,

当然并

不是对
“

历史
”

的科学定义
。

再看各种
“

史学概论
”

教科书的说法
。

赵吉惠主

编的《史学概论 》中认为
“

历史
,

一般是指人类过去

发生的事件或过程
。 ” ⑥葛愚春

、

谢本书主编《历史科

学概论 》一书则说
“

历史
,

广义地说
,

是指一 切事物

已往的运动发展过程
,

它可 以分为 自然发展史和 人

类社会发展史
。

⋯ ⋯但是
,

通常我们并不广 义地使

用历史这一概念
,

我们所讲的历史
,

一般是指人类社

会发生
、

发展的历史
,

即与 自然界互相依赖
、

互相制

约的人类社会已往的运 动发展过程
。 ” ⑦这 中问 多少

带有 以概念解释概念的味道
。

贾东海
、

郭卿友 主编

的《史学概论 》一书认为
“

广义地说
,

历史是指 客观

世界运动发展的过程
,

它可 以划分为 自然史和 人类

社会史两个方面
。

狭义地说
,

我们通常所讲 的历史

是指人类社会发生
、

发展的过程
,

即人类社会史
。 ”

‘

又与上面一种说法大同小异
。

而庞卓恒主编的《史

学概论 》一书
,

对
“

历史
”

一词的论述则前后有别
。

该

书第 页中写道
“

历史
,

广义地说
,

是指宇宙间万事

万物发生
、

发展
、

灭亡 的过程
,

它是一 切事物固有 的

属性
,

没有无历史的事物
。

⋯ ⋯那么
,

历史究竟是什

么呢 历史
,

是已经过去了的事物
、

现象及其发展过

程
,

它 发 生 于 过 去
,

而 与 现 在 有 着 不 可 分 割 的 联

系
。 ” ⑨但作者在该书第 页 中 又说

“

历史 是什么

简而言之
,

它是 人类社 会 经历 过 的 客观存在 的过
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程
。 ”。这里又明显仅指狭义的历史

。

总之
,

对于
“

历史
”
一词

,

迄今 尚无较确定的表

述
,

要么不够简明
,

要么语焉不详
,

或者出现以概念

解释概念的情况
,

诸如
“

历史就是
· ·

⋯的历史
”

之类
,

无法给人一 个确切的
、

满意的回答
。

而教学 中这个

问题不可能也不应该避开
,

学生稍多看一些书
,

即会

提出
“

究竟什么是历史
”

这 个问题
,

对此任何一 个从

事
“

史学概论
”

教学的教师都必须尽可能加以阐释
。

二
、

究竟什么是历史

那么
,

究竟
“

什么是历史
”

呢 前述各种关于
“

历

史
”

的论述中
,

仅就各种
“

史学概论
”

教材而言
,

著者

大都认为历史有广狭二义
,

但这还不够
。

作为定义

之类的东西
,

必须尽量简明
,

同时概括该概念的根本

属性一类的规定性
。

一般都认为
, “

历史
”

有两层含

义
,

即
“

客观历史本身
”

和
“

人们 广义的认识主体 对

它的认识 包括看法
、

观点
、

记录
、

著述等等
” 。

而关

于
“

历史
”

的根本属性
,

即客观实在性
,

迄今只有庞卓

恒主编的《史学概论 》一书
,

对其作过较为深刻的论

述
。

基于以上考虑
,

笔者在教学中
,

对
“

历史
”

这一概

念作如下表述
“

广义的历史是现在 以前的客观实在

及其反映
。 ”

应该说这 个说法 比较简明
,

而且对历史

的两层含义及其属性 客观实在性和可知性
,

前者为

根本属性 作了概括
,

并区分了
“

历史
”

广狭二义
,

不

致混用
。

阐释如下

第一
,

之所以说
“

现在以前
”

而不用
“

过去
”

一词
,

是为了强调指出历史与现实的联系
。

因为从最广义

上来说
,

凡已经过去的
,

都应属于历史的范畴
,

虽然

有时候我们认为某些活动还没结束或完成
,

故应该

属于现实活动而非历史活动
,

但它毕竟已经
“

客观存

在
”

过
,

它同样具有历史的以下特点 时间上 已经过

去
,

事实上只有一次性
。

人们在
“

现在
”

有可能改变
“

现在以前
”

的某些活动的结果
,

但 已无法改变这些

活动本身
。

所以从这个意义上来说
,

凡
“

现在 以前
”

的都应属于历史范畴
。

第二
, “

客观存在
”

表述的是历史的根本属性 客

观实在性
。

具有客观实在的研究内容可 以说是历史

学之所以能成为一 门科学 的前提和基础
,

因为任何

一门科学都必须具有实实在在的研究内容
,

否则就

将成为
“

玄学
”

而不是科学
。

在这里
,

历史 的根本属

性即客观实在性
,

是与辩证唯物主义哲学物质概念

物质是不依赖于人的意识
,

并能为人的意识所反映

的客观实在 相吻合的
。

笔者在教学中讲到这 个问

题时
,

从以下 四个方面进行阐释 自然界和人类社

会已有几十亿年和几百万年的历史 人类历 史是

逐步发展起来的 很多历史事实 如时间
、

地点
、

人

物
、

事件等等 是确凿无疑的 历史过程 诸如历史

发展的因果联系和规律 是不以人 历史的人和现实

的人 的意志为转移的
。

总之
,

历史是客观存在 的
。

历史的根本属性即客观实在性
,

对此必须肯定
,

不能

含糊或模棱两可
。

历史上发生的一切事物
、

现象及

其发展过程固然是极为复杂 的
,

但都是实实在在存

在过的
,

绝不会因为任何人对它们加 以肯定或 否定

而改变其存在
。

第三
, “

反映
”

表述的是历史 的另一层 含 义
,

即
“

人们对历史的认识
” ,

强 调 的是历史 的 另一 属性

—可知性
。

该属性是与历史的根本属性密 切相关

的
,

即
“

客观存在
”

的历史是可 以被认识 的
,

是 可知

的
。

这样表述
,

才能坚持辩证唯物主 义和历 史唯物

主义的可知论
,

反对历史不可知论
。

如果历 史是不

可知的
,

那么历史学和历史研究要么就是毫无意 义

的
,

要么就会走 向唯心 主义
。

历史的可知性是 山其

根本属性
,

即客观实在性决定的 因为历史是
“

客观

存在
”

过的
,

人们 历史认 识的主体 才有可能对其进

行认识 反映
,

否则历史认识 反映 就将是无源 之

水
,

无本之木
,

是
“

玄学
” 。 “

历史是现在 以前 人类社

会 的客观实在及其反映
”

这个表述
,

同样与
“

物质决

定意识
,

意识可 以能动地反映物质
”

这一辩证唯物主

义哲学原理相吻合
。

人们对历史的认识 反映 即可

看作意识对物质 现在以前的客观实在 的一种能动

反映
,

人们的历史认识同样具有能动性
。

这 应该说

是符合辩证唯物主义认识论的
。

而且
,

在教学 中对

学生阐释清楚这一问题
,

可 以为
“

史学概论
”

后面的

许多教学内容
,

尤其是分析评述历史相对主 义和历

史客观主义
,

以及历史认识过程理论的有关内容
,

如

历史认识的特点等打下较好的基础
。

总之
,

笔者认为
,

在
“

史学概论
”

教学 中
,

将 历 史

表述为
“

现在 以前 人类社会 的客观实在 及其反

映
” ,

既简明
,

又概括了历史的两层含义及其属性
,

并

区分了历史的广狭二义
。

如果教师一开始就紧紧抓

住
“

历史
”

这一概念进行教学
,

尽量深人地分析阐释
,

对于帮助学生理解
“

史学概论
”

的许多知 识点
、

重要

理论问题及其学科结构
,

都会收到事半功倍的效果
。

三
、

什么是历史学

由于各种参考书和教材中对
“

什么是历史
”

的回
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答各不相同
,

必然会 出现对
“

什么是历史学
”

这一 问

题的多种答案 混而不分者有之 如梁启超 简单处

理者有之
,

如
“

历史学就是研究历史的学问
” 。

似此

当然不能令人满意和信服
。

而论及
“

什么是历史学
”

这 个问题者
,

又差 异甚大
。

李大钊说
“

史学起源 于

历史记录
。

史 书
,

只是研究历史 的材料
,

而 不是史

学
。 ”

但什 么是史学
,

他并 没 有说 明
。

《简明社科 辞

典 》中
“

史学
”

辞条载
,

历史学是
“

研究和 阐明人类社

会发展过程的学科
”。 。 在赵吉惠主编的《史学概论 》

一书中
,

历史学
“

是在整理
、

鉴别
、

分析
、

综合历史现

象 史料 的基础上
,

重构历史过程
,

并对历 史过程做

出解释和评述
,

其中贯穿着撰史者的好恶
、

褒贬
、

史

观
、

史法
”。 。 但作者在此处是针对史料与史学 的区

别方面而言
,

仍未指 明什 么是历史学
。

葛憋春等 主

编的《史学概论 》中则认为
“

历史学是一 门关于 人类

社会 以往运 动发展过程 的学 问
。

一般说来
,

它包括

历史过程的记录
,

历史经验的总结
,

历史规律的探讨

和历史发展趋势的预见
。 ” “

上述各种说法
,

有些对
“

什 么是历史学
”

进行 了

论述
,

但都认为
“

历史学
”

或是一 门
“

学问
” ,

或是一门
“

学科
” ,

亦即在
“

历史学是不是科学
”

这 个问题上不

作断语
。

而要 回答
“

什么 是历史学
” ,

就必须对历史

学是不是科学这 个问题作出明确的表述
,

正 如 巴勒

克拉夫在《当代史学主要趋势 》一书前言中
,

引述扬
·

赫伊津加
“

历史概念的定义
”

时所写的那样
“

对于我

们的文明来说
,

合格 的历史学 只可 能是科学 的历 史

学
。

⋯ ⋯我们若牺牲对科学的确定性的要求就不能

不损伤我们对文明的 良知
。

神话般地或虚构地描述

过去或许具有文学价值 ⋯⋯但是 ⋯ ⋯那决不 是历

史
。 , , 。。

对于
“

什么是历史学
” ,

迄今 只有庞卓恒 主编的

《史学概论 》一书表述得较为简明而深刻
“

历史学是

研究社会 历史现象 和 过程并揭 示其 内在规律 的科

学
。 ”口”因其明确指出了历 史学是科学

,

而不是
“

学问
”

或
“

学科
” 。

但问题还有另一方 面
,

即历 史学不仅需

要
“

研究客观历史现象和 过程并揭示其 内在规律
” ,

还应研究人们 历史的人和现实 的人 对历史木身的

认识
,

故这 个表述在把握历 史学 的研究 内容方面
,

尚

欠完整
。

根据笔者前文对
“

历史
”

的表述
,

则历史学是
“

研

究现在 以前 人类社会 的客观实在 及其 反 映 的科

学
” 。

这个表述 不仅较完整地说明 了历 史学 的研究

内容是客观存在 的历史本身和 人们 对历史的认 识
,

而且明确肯定其为科学
。

这样也就 同时对
“

历 史学

是科学还是艺术
”

这一早 已有之 的争论 作出 了内 然

回答
,

不会在学 生头脑 中造 成模棱两可 的印象
。

因

为历史具有客观实在性和可知性
,

历史学 才有可 能

和有必要存在
,

才可能成为一 门科学
。 “

历 史学
‘

与
“

历史
”

是密 切相关 的
。

笔者认为这样表述
,

在逻辑

上才能经得起推敲
,

才能前后相符
。

换言之
,

历 史的

属性是历史学成为科学的前提和基础
,

而历 史的两

层含义即客观存在的历史本身 现在 以前的客观实

在 和 人们对历史的认识 反映 是历 史学研究 的内

容
。

这样
, “

历史
”

与
“

历史学
”

这两 个概念才能统 一

起来
,

不至于前后矛盾
。

当然
,

上述仅为笔者一 孔之 见
。

山 于
“

历 史
’

“

“

历 史学
”

这两 个概念涉 及到一 系列重大 的史学理 沦

问题
,

对其进行深人探讨远非 一 篇小文 所能 做到

乞请方家指正
。

①②⑩ 英 杰弗堆
·

巴 勒克拉夫著
,

杨像 爷 《
‘ ,

代 史学

主要趋势 》
,

几海译文 出版社 年版 第
、 、

少上
,

③ 《烤
,

宁史讲演 录 》第 卷 商务 印 卜馆 年版 第

梦工

〕 尹洛 纵 《 门际 , 史研究 手 士 二
,

代一
’

勺史 厂泪「究 ’

, 仑》 夺专
‘ ’ ,
赵

,
惠 」二红奋《

,

赶 子既 仑
,

日之 叮吵, 左

卜奴丰 找 二扳
,

第 页
‘

③
“

今克思 《 年经济学一寸乍产手稿 》
,

第 一 负
。

⑥ 赵吉惠主编 《史学概论 》
,

陕西师范大学 出版 社

年 饭
,

第
、

一 页
。

⑦ 葛憋存
、

谢木 卜主编 《历史科学概 沦 》川 尔教育

出版社 年版
,

第
、

贝

⑧⑩ 贾东海
、

郭卿友主编 《史学 概 沦 》
, , , 央 民 的、大学

出版卒 王 年版
,

第 负
。

⑨⑩。卯 庞
,
巾 主 编 《史学 概 仑》

,

佰等教 育出版社

年版
,

第
、 、 一 、

贝

《简明社科辞典 》
,

卜海辞 穴 扳社 年版
,

第

少乏
。,
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